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					EFT relatiegesprekken: DE oplossing voor betere relaties!




	
		
			Voor als je je afvraagt waarom de relatie niet lekker loopt en hoe je daar uit kunt komen


		

	


Vertel mij meer





	
		
			Voor als je herstel wilt van je relatie na vreemdgaan (emotioneel, virtueel, seksueel)


		

	


Vertel mij meer





	
		
			Voor diegene die een betere relatie wil met familie, vrienden, collega’s en/of beter wil leren communiceren.


		

	


Vertel mij meer





Boek nu een kennismakings/-intakegesprek. Ik help u binnen drie weken!
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Over Ingrid van der Mark-Barneveld

In 2010 startte ik met Verrijk je Relaties. Mijn missie zit in mijn slogan: “Leef samen het leven”. Ik wil mensen helpen om het leven te leven daar waar het moeilijk is. En ook wil ik ze begeleiden in hoe ze dat sámen kunnen doen. Ik richt me voornamelijk op de partner/huwelijksrelatie en daarnaast op allerlei andere relaties (vriendschap, familie, werk enz.)


		

	


Vertel mij meer





Boek nu een kennismakings/-intakegesprek.






	
		
			
     Uitstekend  
     Gebaseerd op 5 recensies 
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   Kelvin Winter 
 2024-03-08
 
 
  Vakkundig. Luistert goed. Professionele oplossingen voor de problemen voorhanden. Aanrader!
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   J. 
 2024-02-19
 
 
  Ik heb Ingrid leren kennen als een betrokken hulpverlener, iemand met een warm hart voor de medemens. Haar zorgvuldigheid siert haar in haar werk. Ze is iemand die het graag wil begrijpen en hiermee in het moment aanwezig maar ook erg ondersteunend in de trajecten die ze aangaat met mensen. Fijn om met haar te werken! EFT Supervisor Jacomijn Jacobs
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   M.A.` - 
 2023-10-03
 
 
  Zeer tevreden. Ingrid heeft ons ontzettend goed geholpen bij onze hulpvraag. H&M
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   Jean-Paul van Tongeren 
 2023-02-13
 
 
  Hele fijne open manier van hulp. In een paar maanden heeft mijn vrouw veel kunnen verwerken. En het heeft ons ook weer dicht bij elkaar gebracht door anders te communiceren.
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   Barry van Veenendaal 
 2021-04-15
 
 
  Mijn partner zag het in het begin somber in, maar ben super blij dat we deze stap hebben genomen. Na een aantal weken en soms al na een sessie hebben we zoveel verbetering gezien. We hebben veel meer lol met elkaar, zoeken elkaar vaker op en hebben meer connectie met elkaar.
Net als mijn partner ben ik zeer blij dat ik de stap nam om in gesprek te gaan. Het was wel eng en spannend, maar al snel voelde het fijn en vertrouwd. We zijn hierdoor weer een echt en hecht stel geworden.
  
 
  
  
 
  
 
 
 

		

	





Ik heb Ingrid leren kennen als een betrokken hulpverlener, iemand met een warm hart voor de medemens. Haar zorgvuldigheid siert haar in haar werk. Ze is iemand die het graag wil begrijpen en hiermee in het moment aanwezig maar ook erg ondersteunend in de trajecten die ze aangaat met mensen. Fijn om met haar te werken!


Jacomijn JacobsGecertificeerde EFT supervisor voor o.a. EFT Nederland







- Blog/nieuws
		
			
		


		
		22feb22 februari 2024	

			
		Wat is vreemdgaan/overspel?	

		Wat is vreemdgaan/overspel?
Ik krijg stellen die het niet eens zijn over of er wel of niet sprake is van vreemdgaan....  read more 

 





		
		16feb16 februari 2024	

			
		Grenzen en porno in het huwelijk	

		2 maart 2024 organiseert Kostbaar Vaatwerk hun jaarlijkse ontmoetingsdag met interessante workshops/lezingen.

Doelgroep: vrouwen die een relatie hebben of hebben gehad...  read more 

 





		
		16feb16 februari 2024	

			
		Zonder intimiteit, flauwe seks	

		

Intimiteit is het eerste wat verdwijnt in een monogame relatie, geven onderzoeken aan. De stap naar seks wordt dan erg...  read more 

 



	
			

		


	
	
	




Ja, ik wil weten hoe ik meer plezier in mijn leven en relatie(s) krijg!
Schrijf mij in voor de nieuwsbrief!


	 Inschrijven	







				

			
					
	


		







	

	


	
			

						
				
				


				
				

																												
							
			
			
				
									
														
									Algemeen
			Algemene voorwaarden

Privacy statement

Tarieven 

 



					 

 



										

																
									Toegankelijkheid
			De praktijk van Verrijk je Relaties is aan huis op de eerste verdieping en is niet toegankelijk voor mensen die niet goed ter been zijn. Er is een trap.



										

																
									Lidmaatschappen:
			

					[image: Op de website van beroepsvereniging CAT vindt u meer informatie.]
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[image: Heeft u een klacht en komen we er samen niet uit, neem dan contact op met de geschillencommissie GAT.]
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“Ik val als CAT-therapeut onder GAT-Wkkgz klachtrecht en GAT-tuchtrecht bij de Geschilleninstantie Alternatieve Therapeuten (GAT). Voor meer informatie over mijn klachtenregeling zie: gatgeschillen.nl“

[image: Stichting EFT Nederland]
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									Contactgegevens
		
							 Adres: Seine 7, 2911 HG, Nieuwerkerk aan den IJssel
	 Telefoonnummer (ook Whatsapp): 06-27100306
	 E-mail: Contact at verrijkjerelaties.nl


							K.v.K. nr.: 51360047		
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